v Daje dziecku poczucie »Dziekuje, ze mnie

stworzytes tak cudownie,

wartosci | bezpieczeAstwa
Bbg akceptuje godne podziwu sg
Twoje dzieta”

Psalm 139,14

wszystkich —> Wige my rodzice

bezwarunkowo. akceptujemy dzieci

bezwarunkowo, méwigc:

Kocham Cie | nic tego nie zmieni.

V' Pomaga odkryé w jaki sposéb Bég stworzyt twoje dziecko

V' Pomaga ci wspétpracowaé z dzieckiem, aby odkryé Jego unikalne
powotanie (talenty, dary, predyspozycje)

it Warunkowa akceptacja — pokusa manipulowania

emocjonalnego dla ,,dobra dziecka”
#1 kocham cie, poniewaz...
#2 kocham cie, jezeli...

Dziata krétko, a rany
g40jq sie bardzo dtugo!!!

- dzieci czujg sig bezwartosciowe
- angazujqg si¢ w niewtasciwe relacje
DLACZEGO TRUDNO JEST BEZWARUNKOWO AKCEPTOWAC DZIECI?

- sami dorastaliSmy w atmosferze warunkowej akceptacji
- mamy oczekiwania od dzieci

#2

— Jakie jest moje dziecko? 3 pozytywne cechy (lub wiece))
— W pokonaniu jakich stabosci chee poméc dziecku? Plan

— Powiedz: Kocham Cie. = kropka



=

Co podobato Ci sie najbardziej? Co najmocniej zwrécito Twojg uwage?

Prosze, powiedz swoimi stowami, czym jest bezwarunkowa akceptacja.

Jesli mozesz podzieli¢ sie swoimi doSwiadczeniami z dziecinstwa: jakiej akceptacji
doswiadczates w domu? Jak to wptywa dzisiaj na Ciebie, na to jak okazujesz akcep-
tacje dzieciom?

Jak stworzy¢ w domu atmosfere, w ktdrej dzieci bedg sie czuty akceptowane
bezwarunkowo?
Co w zwigzku z tym zaczac¢ robi¢, czego zaprzesta¢; przyktady wypowiedzi.

MOJ CHALLENGE



